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������	)������	�Solfege (�������	 �������	 �	� �� ���� �� 
 ��	 !���"���	 #�$�% &�' ($�) !���� * +�,���* -.	+�� /���0% 1+� #���

&����	 .3 4�5�) 6�% ��%�7�8� �9:;* /��0% �� #���' #<7= 4�" >*:��	*
 :�? @ ��$A ��������	 ���� 3 �,�	+'B C�D� �����E	 ������	 �F�):G HI
 #)J:" 4�EK	 L7"@ ����% �' �)MN�' !�7�8�	 6�% 3 O9:; �N* !P�Q

 �	 �F�= #�,* R*K ���� .S���	 .	:T ��$�'B ������� ��$��	 H�<U��	 3 V�I +�A
(Tonic) W0?$A �#"�U�	 #N.+�	 &�' .?��� X0U=B #U��  :Y�U�	 4�  	ZB

 �	 �[' 3 �#7��\	 #N.+�	 V�]��#�N.+�	 �� W	��^ ��7�	 _��` aN* �*+
 *� b��?�	 �+Q S	+c��B *@ �#7��\	 dQ* e*K	 &��' .�?��� R^ ��� �

#"�U�	 #N.+�	.OQ 3�6��Z fg�" �:;h @+<i jk<�	 +�T #�):U�	 67$�% 
&��' .	:���	 eB #�"�U�	 #N.+�	 �� #��k��	 # :E�" l���	 m7% j�Q �W���n

o	��	 .p�E .��7� 3 �,.�% aN* �*+�	 �[' 3 ���	 ����% _�D�TB OkA
 L"�,)*� ��. ��� (��* W	+'�^ f)�� ��. �*� (�+q 8<���	 &�' 6�Z +'�7)*

 .	:��	 #$�= �' �,+�" eB W����T #"�U�	 #$���	 .PB r:��) s jk<�	 4tA �6�/"*
 u	.�v �#U��7" l��� #�7" #=����v	 �,* ������	 #�	.� 3 #�w@ :? K	 #��7$��

 �	 fE	 R0; �� �#�<7�	 ��7�	 !�N.� �� #N.� (  #$�= x���) �/�	 ����
 #�����	 4�7=v	 !���"�T ($y W����@ .(�g� .�% �)g% &�' �����	 �+'�7i*

 W����@ ���z* +T 4g= �#����T �:�A R0; #�F� #���" �S���	 !�N.� �� #N.�
�� W�{T|N}T�	* +F~	 �):��� �����	 �� .
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������	 >+F))�()������	 Solfege (�������	 �	�� ��� ���� �� 
 !���� * +�,���* -.	+� /��0% 1+� #�����	 !���"���	 #�$�% eB ������	

&����	 .������ �$7" 4��$�) /��0% �� �W����@ �����	 �/, $��� (����)*
 R<�� *@ L���)P�Q _��?��t" #^�; R<T !.(! ����� ����� #$F� �c��%*

 �$7) �� #)J.* 1:) �� �] �.�F� /�$���	 Y�7 B 3 ������	 .|��gn �6�/" �	:)*
 �F��"��g" #'$7�	 &����	 (��* ��F$����" #"�g�	 &����	 (�� �� .���)*

 �$7�	 O" �� ���� L"	:% H�� 6�Z H���)4ZK	 (:�<�	*)O���	 (�E	* �:�[
)H�E	 (#"�g�	 &���$�� #"�[��v�" �.�?�7� #��] ��^ -��@ &�')�F$����" (

#'$7�	 &���$�� #"�[��v�" �.�?�7� #��:� ��^*)�F�"��g"(�$7�	 #�":% �@ �
�'" &���$�� #"�[��v	 /��0��	 ����%* .a��^ �:�^���	 &����	 �A 4B*

 ] !�FN% �����	 &�' r:�) �W	+N �*�.* ��:�I�<� !�"�[��	* �#�,:� #��
 �	�  4�U�� �\ +�A �#).A R��A@)�(��".@ 3 +��~	 �����	 !��^	� 

|��" ����=:"��� +�"P* ��:,�� �+)@ �-�7Q a�T �� Z (�' �C,:� �]
 @+�<% �:;�	 &�' �w+Q@ S+��) *@ :;��) 4@ ��* �W�$�	� �".�" $��	 ��	%* SJ	%

#�.�g�	")�(
(�/�� ��01':

�=�0" 3 l+�� ����	 �/, f).+% 1�7� 4B �C��� .#<7= 4�" >*:���A
 ������	 �F�):�G H�I 3 4�5�) �&����	 +,��� �9:;* #<�G �� #���'

 ������	 ���� 3 �,�	+'B C�D� �����E	.1��7� O�" �� �W	m<  W�T.�A �Q0=*
 'B O"* �>M��	 -.� 3 Y�<5�	 �	+'B C�D� |<<� �N:) �������	 -.� 3 �,�	+

 ����	 �/, f).+% 3 !	.�g�"v	 #�T* �+$���	 f).+��	 X:G.4@ (�k��7�	 ���
 ����	 ���� #�+���	 >���	 /��0% �[� #��Q �#����	 #)":��	 #�.+�	 3 �+�

 �T@ 4A:�) ���" �$7% 4@ *@ �V$7�	 S0g�	 #"��  �' �,M[' *@ �Y�g�	 (
*@ S+���� C^ /��0% �N* !P�Q :? @ �� �OQ 3 �R*K	 C��	 |A:�) ��
 4�EK	 L7"@ ����% �' �)MN�' �#�����	 #�$�����	 ��%�7�8� 1+QB 3 �O9:;



��� ����	
��  ����� ����	
�� ���
��� ����� ��� .��
�  ��!" ���# �$�%��47

13

(" �#�,* R*K �����	 �F�= #)J:" u	.�B ��' dQ W	MN�' �FD�" >���=*
 * s07�	 R�� 3 #�����	 :,	��	 !��F)+" #���"* |�=	�*@* V��)v	* !�����	

 3 �F7�=@ _P8, 1�7i -�" P OQ 3 �6�Z eB ��* �����	 (g5�	* 4�EK	
>M��	..�,��v* �(��g�	 �����	 �)g% 3 ������	 ���� #���<�	 #�wK	 �� �`:��"

 �:���% s #�����	 #�$�����	 ��%�7�8� 4tA ��=�0" 3 #�����	 ���E	 �F�7).+% X:G 
W��A�  W���$�,B .X:�U�	 R��$ v #���0�	 �	��	 �' j)+E	 �+�" ��, ��7�*

 f).+�% 3 a�  C���%* �	+'B *@ ��,m�" #{+��	 a�g�	 R	+<��B *@ �#�+c�7�	
 f).+��	 X:G R�� 3 #����	 !���8�	 �� �+)+N �+):A #�?�@ �D% ����	 .(" �0 

 ������	 4�" R��	 +):= #�$�7�" �.�F���B* a�T :F� �' �E ��Q #��$' f�� 
#������	 :,	��� H�$' u	.�B , ��B* �:z�E	 }T�	 3 �<��� , �$  �|%�$�=
 ��,* ����7� B ����� (  &�' #��	M�B !	x; ������	 -.� ��A �#����K	

 ��,�	 ������	)#�,* R*K �F�)J:" #����� #=*+� _��` (_0�v	*)� 4��EK	 #"�
#'$7�	 (����"K	 u	.�B* �����E	 V��] .�A !������	 &��' >:���	*

)Intervals (!��� ��	*)Accords (W��9Mn* W���E #'$7�	)Melodic 
& Harmonic .( #����% &��' W	:I�<� W	m��% !	x\	 6�% Y�7� v f��*

 g�* �p��	 H�Q &�' *@ 4�$g�	 *@ ���	 >��' �"�^@ H��$�% &�' +'�7% ��F�
 *@ W�)�8� 4�  _	� �#����	 |%�=�g�B* �����	 |���; ���%* &����	 ��� | 	.�B

W�?Q�" *@ W���8� *@ W��k�� *@ W�$���.

(�/�� ��2�:
&�' �	�  4�U�� + @"��$�7) �� :�<) P* �:�<) �� �$7) P �� 4@

 ����i f�� FA)¡(".�� �$7�	 .�% 4B ���=!�$�)¢(�/��	 ������	 ���	 
+"P 4����$' �4ZK	 �F�$7% £�	 &����	 �= �.�� (���	 #)J.* �O��	 �:�<%
 ��FA ���<) 4�7=B �@ 1+� *@ �>:�¤	 �����	 1+� _	� �W���n �$F�J	% ��

 � |���� H�$�%* &����	�.#��":% eB ��8�) �:�5�	 	/� b	:� v	 S+' 4B*
 kU� O�����O�.�/�, #��w@ 4*.+�) P �S��	 �� >:���	 �O=����	 ¥�" 4B

 #��	.+�	 ����	 .&����	 �F�� ��.*:z S+�" 4*+���) �6�Z �� &g=K	* .�� 4tA
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�|�G��" �-���	 ¦<�) C� * �������	 #���Q :,N �F�) P ��@:�	 	/� 67$�)
 O�$�7� 	=�  _	� ���A:�	 &����	 �A eB Y:T@ *@ OA:��§ �O������ *@

W	.�<  *@ W	.��^ ��	,.
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#���"��" ��$�) ����� (  �] a).+% #�=�g�B �� O�) &�' a%�g�	 4B
 ��� !�N.� �� #N.� (  eB #T0U" a�[�7) |��N* �#)����'	��=������ !�

 ��� �� �F�A �i �#�":��	�� (  �+Q#=.���* .� /��B ���%* �#�".*@ !� ��� #N.
�$7" ¨�<�	 �@ !�����	 6�% !�N.�|)©7��	 (R�$g�	 +Q.

(�/�� 5�#:
����% �,* �������	 ���� 3 a=�N �,K �jk<�	 	/, 3 r:��= >�

�'�<7�	 S���	 !�N.� �� #N.� (g� #"�[��v	 #�):G.
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ªT #'z�* #{+T a�g�	 6�% 4g� #��":% 3 #�?)+E	 #�$���	 Y.�[��	 S��T (<
 �#��)G O�� }�	� #���' !0��% &�' }��T ��K ������	 �$7�	 #��Q #g��

�* #):�= !0����	 �/, �,@ ���g5�	 ¥)*:��	4B �u	/�=h �+����	 4�  j�Q �
�):�$��	 �F)�) £�	 !0D��	 (?� �F�?� ��):$���" 1��%* �7k�% #��E	 6�% .
�g{ !	.�F�* !	x; �� |�+�% �� a<7" �,���	 3 �).�$��	 �z% s �6�/�*

 *��  #z:���	 �F�$��� (" �+�" �$�A �«�$���	 �����	 �$7�	 #���7Q /k5� !	
 #�����	 ���"K	 C��� &�' �FD)*:�" .�a����	 3 �#��<� �6�% ���"K	 #�):G 4B

 &�' �:g��	 (����	d�Q Hk��7% P* �#������	 #�$���	 H���E	 &�' f��* 
�" �F��$7%)#�):U�	(� �`:��" ��F7�= }g�F��	 +T* ���F��<U%* �F$FA #G�7" 

���$��	 eB :��^K	 �� �#�����	 ���"�� �FQ:G (7�7�" �F��c�% �g{ £�	*
 m<g�	 O���P�" �/�	 +�<�	 ¬:U) j�Q �x K	)Major second (�#)	+<�	 3

	/g,* f$\�"* �".K�"* b0?��" �/�	 +�<�	 |��) .:�[Q 4�" ���, �Q0�	*
 ��  S���	 !�N.� ����; f��* ���"K	 �, #)*	M�	 /���0��	 4B* �+�Q� S�

 eB ��k��	 ��U��� �):UD� �F7�=@ 4*+9 �� W�<��` �#�):U�	 �/� 4$���) �)/�	
 ��� �:I�<� m` #)�' #��q PB �F�'* 3 S���	 +7[�) P �o����"* �#����� ���"@

#�	.+�	 3 �+'��  |�z* �g{ P.
��	 �/%��@ Y.�® :5=* .U% CT% �!�T��	 a<7"* 	��z* �)/�	 ����

 4:���	 #)	+" /�� �".*@ 3 #�����	 #�):U��" #{+��	 #�):U�	 R	+<��B �F��'@ a�=
 6��Z �� �:;��� !	:��� #{+��	 X:U�	 6��" ¯���Qv	 (^	% �6�/� ��):5��	
 R	� P j��Q �=+�" 3 #�����	 +,���	 3 dQ* (" a7kA �".*@ 3 f�� �4:��	

 " 4g7$�) �=$��� *@ #�����	 ���E�" �« #T0' P �).�n .�F���	* ��Q �.*:D
 W	����'B �!P�	 &�' >M��	 3 �����	 �,����) £�	 >.�5<�	* !��'�$7��" �«	+<��	
 !��A*M��	* �).��$��	 6��% ��Q &�' �,.�<N	 4B* �u	/" 	/, #T0�" �F�� 
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�F$���%* % &�' �:; " *@ (g5" ��,+'�7�� a�T :F� �' ���)�* �F�] ¥)*:
 �����	 �F��7QB .��	 R	�P* �:����	 �/�� W	:���� �����	 ������	 (�A ��� ��

 #{+��	 #�):U�	 6�% :U; �=$��� 1:) �g� 4	*K	 4h +��* ��:g��	 �/« W��z�;
 �F°��F)* :�z�E	 �«�DA �' a�9 �$�A �,�FN O$����	 >:^ �.*:z*

#�<��	 ��	�E.
4@ �i* �fg��	 &�' (" ��9.+��	 ���"K	 #�	.� @+<� �� C��± P a%�g�	

 �� W�<��` �+�<�	 !	Z 4�" �>*:��	 4@ PB �²����" W���$�,B ���"K	 �.�'B �.*:z 1:)
 #)7��	 j�Q �� :;�	 �' C��± ����� ³�� ($´ .�".K��" �/�	 +�<�	 4tA

 R^ S���	�*+�	 �[' #�<G 3 *�)m<g�	 *�(3 |%	Z +�<�	 �� W#)7% (F�@ �W0?� 
&��' ���"K	 ����% �_�I (  (<T ���<�) |=�" +���) �6�/�* �R��	 �[' #�<G

 #��U�	 #�<U�	 3 S���	 !�N.�)#���\	 ()k��	 !	.�IB �� (Y������	 +��"*
 !��$�= &��' ���"K	 #��TB W�D)@ 	$���) 4@ /��0��	 &�' �#�<U�	 6�% 3 ���"K	 

1:;K	 !��<U�	 3* #T:��� .��.*:�z #��):U�	 �/� ���"K	 ����% #�):G 4B*
 #��<U�	 *@ S���	 3 !	m��% �F�A b+� µZ�� ����% 1+� �#^��* .�/�, 4t�A

�+)+~	 #�<U�	 eB Rk��	 #"�^ (��/% &�' +'�7% !	.�F�	.
*@ 3 ��$7�	 #�":% 3 #�����	 @+<� �9.+��	 ¶�:�	 4B ��):5��	 4:��	 �".

 �$���	 SF��	 +)+�&�' +'��"�����	 �$7�� "*"�����	 fE	 "+'�� �$ 
 ��FQ:G £��	 #�����	 /��0��	 a,	� :)U% 3 �w.*�* �$F�T� f���% &�'

>�<%)·(.!0�c��	* �����	 fE	 -��@ &�' S�) �pk��	 �����	 �$7�	 4tA
#�����	 .	 :F�)* ��+�' �!	/��" ������	 fE "!��$�= ��$~ #"�[��v	 ��%

 (�  Y�7� 	 eB ��8) �� �S��$�� #����K	 !�$����" �F�T0' R0; �� ��k��	
 �F��� �"�G* �,.	:���B #N.� M�{ W������ W�=�* #^�; #���  #$�=")¸(.#A��zv�"

 , �����	 -�7Qv	 4B *+<) �6�Z eB"o���=B µ0�;B O" �$�A ��+§ !�T0�� 
!�$���	"�#��):U�	 �/�� ������	 ����% a�  3 #Q*:U�	 �).�$��	 4tA �6�/�* 

m` !�N.+�	 _��`* ��:��7�	 !�N.+�� �G�<�	 �$7�	 u	.�B &�' + 8%�	�:��7
 ��F�A a�%* �F��B (�n £�	* �« �.*�y	 �:��7�	 !�N.+�� �"	% �,.�<�'�" .4B*

 S����	 �s����	 _�N.@ ���� 3 �����	 ������	 #�	.� 3 W��	+c��	* W�'�I :? K	
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, �|���DA 3 6I P �/�	*=3 �:���7�	 S����	 !��$�= &�' ��$�'v	 S��
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 U<%:�	 !�<�U���" W�D)@ ���) P S����	 .�?' 4K �a=	~	 ��¹ �� S���	 �D� #
m` #N.+�	 &�' �����	�	!�N.+��	 1+�Qt" W�$�	� �FU". r:�) #"�U�	 �:��7

 �« �.*�y	 �:��7�	 .#�����	 !���.�$�	 3 �!�T0��	 �/« 4tA �R�E	 �T	* 3*
 3 #N.� (g� 4@ �� �`:�	 &��A �º_	:� :? @ #���� !���<U% �#��$��	 �)g��	 S��=

 �� �F�=��i C���* 4:� �"�G !	Z C����	 �/, ��g� �#���� #���* S���	 �����	
��Q#:;@ eB 11:;@ eB #�<G ��* :;h eB S��� ��* �.

W�D)@ |%�N.� ����;* S���	 #�	.� &�' �#��$��	 |%���<U% 3 +$���A a%�g�	 ��@ .
W0��T C��± S���	 |�	.� eB |�;+� ��g�* ��Q:I* H<� �$' .��)��� 3 S���*

 ������	 ���� f).+% 3 �F�+c�7) £�	 #�):U�	 ��c��" #��"�9B �����" }%@ £�	* 
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¿¿ .)�.@.S(C��	�S��� #��$~	 4���	 +F�� �):; ����7�	 ¿»»¿:
"������	 !	:z�§ �� .�? v	 N.@") .�.�$��	��(
¿� .)..S.@(C��	�S��� #'����	 #)�	+'B �):; ����7�	 ¿»¸�:

"V<�K	 3 ��E	 �+' ���)�") .�.�$��	�¸(
¿� .)R.>.4(C��	��	S��� #)�	+'v	 �):; ����7¿»»·:

">����� +�{ |��N* -.+�	 	/« ������	 !�'��* ��E	 �+' ���)�
#�"	:�	* #?��?�	") .�.�$��	�»(

�, .+,���	 &�' l���	 #�):G ��$�%:
¿� .)¬.V.¬(C��	�S���� #������	 !��	.+�	 +F�� �):; ��Q�<��	 

�ÂÂÂ:
"���	 3 #�):U�	 S	+c��	+,") .�.�$��	��(
¿¡ .)@.-.@(C��	�S���� #������	 !���	.+�	 +F�� �):; ��Q�<��	 

�ÂÂÂ:
"&����	 -.	+�* +,���	 3 #���?�	 #�):U�	 �/, S	+c��	") .�.�$���	

��(
*.�T. R	87�	 3 #<7��	 �A.¿Â:

¿¢ .)..V.S(C��	�S��� S���	 #��  �):; ����7�	 ¿»»Â:
"� #<7= CT�% ��	 eB #�):U�	 �/, ¬�»Â%a��U�	 ('��% 1+� &�'

 ����� �@. 3 #�kN���	 #�):U�	 �/« ¦�k��	 �����	 3 |�<`. 1+�*
Y0U�	").�.�$��	¿�(

¿· .)Õ.¬.u(C��	�S��� 4���	 +F�� �):; ����7�	 ¿»¸Â:
"R���	 ���U��P #��g�	 3 ����	 �/, #�	.+� ��c�	 }T�	 �	��	 �

	 #<7= 4�" &�' +)M�� ¬�[��»Â%") .�.�$��	¿�(
�.�T. R	87�	 3 #<7��	 ¥�;¿¿:

¿¸ .)�,.¬.V(C��	�S���� #�����	 !��	.+�	 +F�� �):; ��Q�<��	 
¿»»·:
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"�:���	 3 #<7��	 4g% 4@ ($�´¿¿m?g" 6�Z �� �G*@ �") .�.�$���	
�(

¿» .)V.V.�,(C��	����� #���$~	 4����	 +F�� �):; ��Q�<��	 S
¿»»»:

"��� (T@ +F��	 3 O$����	 ¬�� #<7= 4g% 4��QK	 ¥�" 3�Â%".
)�.�$��	�¢(
�Â .)S.µ.V(C��	�S��� #��$~	 4���	 +F�� �):; ��Q�<��	 �ÂÂÂ:

")��� m?�g" (T@ �, +,���	 #<�G ¬�[�� #k�k��	 #<7��	 4B�Â%�
�:)+�% a7Q*¿Â%(T@ �g% s 4B") .�.�$��	�¸(

�¿ .)@.-.@(C��	�S���� #������	 !���	.+�	 +F�� �):; ��Q�<��	 
�ÂÂÂ:

")R	87�	 &�' #<7��	 4B¿¿��+¤	 #<7��	 �� (T@ ") .�.�$��	��(
�� .)Õ.¬.u(C��	�S��� #��$~	 4���	 +F�� �):; ����7�	 ¿»¸Â:

"*@ +�Q	* a���G �' 4���	 +F�� 3 a��U�	 #��,@* ¬�� �*�[�) P
 3 O<��G #�Q:� ()4*� �@�Â%") .�.�$��	¿�(

�� .)�,.V..(C��	�S��� #)�	+'v	 #�	.+�	 �):; ����7�	 ¿»»�:
"�� (T@ #<7��	 4g% 4@ �g{�Â%�T	* ��B* ��cI �@. f�� 	/,*

���0�� R0; �� ���A:' R�Q") .�.�$��	�(.

��S�� :���7!�� ������ :
¿.5�	 ([7�	 �Hk�	 Y��) S�7Q 4����	 �7T #<�G R<T !	:)+��� ��c

 S	'�� �#��$~	 4���	 #��g" #�����	¿»»¸��ÂÂÂ.
�.#��":% ����� !�=�k��P ��c5�	 ��7�	 ([7�	 �Hk�	 Y��) S�7Q

 S	'�� #��$~	 4���	 #��g" #�����	 4���	 �7T 3 �$7�	¿»»¸��ÂÂÂ.
�.�U� �:N@ �V0U��	 !	.�$��	 �Hk�	 Y��) S�7Q 4����	 ��7T #�<

 S�' �l�?�	 4=�  3 �#�����	�ÂÂ�.
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��
57�� ������ ��S��:
�.� �������	 #�	.� �h �g7A*:��	¿��	:����� �&����	 :5= .	� �¿»¢�.
¡.�A���" Y���  �' ������	 -�7QÁ� �[�7��	 -��K	 �Y S"3 (���7�

&����	 !����¹* !�):�="�¿�g�� �¿»¢�.
¢.Y >�<%.�g�� �#�����	 !���"���	 #�N�g�� S¿»�·.
·.> C���*:;�A.� �������	 f).+% X:G (��7� �h��&����	 :5= .	� �

�g��¿»¢¢.
�"X��0L*� ������ ��S��:

8. Choksy Lois� The Kodaly Method� Prentice – 
Hall� New Jersey� 1974. 

�'���� 
)¿(l���	 :µZ$��	 �k��	 �� +��)* ³�� �,�:��.
)�(������	 :�:,����	 3 #�":��	 #���	 �$� �:T@ ¦�U�� ,/R*K	 4=�� /¿»¡· (�"��i 

Ø.*K	 ¦�U��	 ����^ Solfege.
)�(�	�  4�U�� )¿¸¸��¿»¢· (�).���, 3 .F5� ����� Ø:�* C�8�.
)�(Choksy Lois, The Kodaly method, Prentice-Hall, New 

Jersey, 1974, p144 
)¡(#k�^ H"�7�	 .+��	¿¡·.
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)¢(W��7§ W���� &�<) j�Q �� �����	 !��	 �,* �#$�= �,�:�� )� �"B �' 3�g�	 �#�)
 #k�^ �&����	 3¿·(#�":��	 #���	 �$� �,x�'	*.#$�g� W��)�Tone 3 �#����%0�	 
�R*K	 4=�  ��:,���	¿»¡·.

)·(Y �>�<%.S)¿¸»¢�¿»¢¡ (�����	 f���	 ��' #�	.� 3 ��c�� ��*. s�'.
)¸(Y �>�<%.g�� �#�����	 !���"���	 #�N�g�� �S¿»�·k�^ �#¿·¢ *¿¸�.
)»(S�' /�� ������	 ���� f).+% 3 �x; a%�g��¿»·» ������	 �������	 !�7�8� 3

o	��	 &�' �,* ���c��	 :¦%���	 #���N���<��)�!	��(u�m�	 #���N ��4�.K	)�
!	��(#�����	 !��	.+�	 +F�� ��X	:��	)4����(&�����	 #�.+� ��X	:���	)�
!	�� (#���N* S�' /�� �	+�" ¿»»�#�+\	 3 W	:$�7� R	� P* .

)¿Â(�" #���%0�	 3 >:�) �� Ø:��	 ¦�U��	 , .	:��	 )Tonic (�)�:��	 SF�� �� +$�7�*
�+�����" .�)+�	 (N. _�F�=B �� O�h #$�  �,+)�:% 3 �+�����" O���	 .	:TB #��Q 3 �$ 

 �F��% £�	* #����� #�'* #�¹ (  ��S���	 .	:T #$�" ���'.
)¿¿(S���� �~ �$7�	 C��g% |" +��) �O�����	 1+� µ.	� ¦�U�� , �$7�	 #�U�� 

�$7% *@ ³�% £�	 &����	.
)¿�(S �A���" .Y.�����	 -�7Q0� �[�7��	 -��P	 �a��  �� "!�):�= 3 (��7�

 &����	 !����¹* "�¿�g�� �¿»¢� #k�^ ·Â.
)¿�(#������	 !�T0��	 (��n f���Q�" ����% !�$���� #�'��)P	 !�T0��	 4@ �Y 	/��t 

 �+) +�5�	 È #�A�\	 !�D<��	 ��+)+�	 È �m���	 !�$���	* �-�7QP	 4�A o����"*
 |=�** V��)P�" �P* �����	 -�7QP	 3 �F��' £�	 #�[�7��	 #��<U�	 ! 	Z &�' ��´

� R�� jk<�	 	/, 3 6�Z ¬:5 )�N	. "�����	 V��)P	 "#�����	 #'��	 3. (
)¿�(Y >�<%.S.#�����	 !���"���	 #�N�g�� �g��¿»�· �#k�^¿¢¢ 
)¿¡(�.*+�	 :O��	.� O���� ������	 ���� ����~	 a��U�	 #�	.+� �.:��	 #���¹v	 �:���	 �,.
)¿¢(Hk�	 Y��) S�7Q )¿(S	'�� R<��	 !	:)+��� ��c5�	 ([7�	 ¿»»¸��ÂÂÂ 
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)¿·(Hk�	 Y��) S�7Q )�(S	�'0� �$�7�	 #��":% ���� !�=�k��P ��7�	 ([7�	
¿»»¸/�ÂÂÂ 

)¿¸(Hk�	 Y��) S�7Q(3) 


